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不负“食”光俭为先
———中心城区部分中学崇尚文明用餐、杜绝餐饮浪费调查
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增强安全防范意识 提高应急处置能力

我市举行“安全宣传咨询日”活动
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兴趣引导
以武健身

6 月 15 日下午，教练在纠正小学员动作。 在未来勇士功夫馆，小学员在教练的带领下
学习传统武术套路。 暑假即将来临，不少家长开始为孩子规划暑假生活。 武术是中华优秀
传统文化的瑰宝，是“以武强身、以德修心”的生动体现。不少家长希望通过学习武术，培养
孩子坚韧不拔的毅力和积极向上的心态。 记者 梁照曾 摄


