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5月 21 日，农历四月廿四，我们迎来了小满节气。
根据天文观测，今年小满的交节时刻为 5 月 21 日

凌晨 2 时 54 分 23 秒。 作为夏季的第二个节气，小满的
到来，标志着夏熟作物进入关键的灌浆阶段，各地的农
事活动逐渐繁忙起来。同时，民间的传统习俗也承载着
人们对丰收的殷切期望。

在中原大地尤其是豫东地区， 人们常趁未开镰割
麦的闲暇时光举办“小满会”，又叫“夏忙会”。

人们在此时祭拜神明，祈求丰收，在会上听戏、吃
小吃，打打牙祭，还有一些农人会在此时添补一些农用
工具，攒足劲迎接丰收。

正因如此，“小满会” 慢慢成为十里八村的工匠在
一年中展示手艺的主要舞台，而“赶会”也成为不少乡
亲都会参与的重要活动。

最热闹的“小满会”，往往在偏远的乡镇。
随着时代的变迁，“小满会”不仅是一场购物狂欢，

更成为交流情感、增进友谊的平台。
“小满会”如香火绵延，延续着乡里乡亲的朴素情

感，流传着数千年来的纯真与美好。那些逐渐消失的老
物件、老吆喝，都成为大家心中最珍贵的宝藏。

每一次“赶会”，都是对未来的期许与展望，它让我
们在忙碌的生活中，找到了心灵的慰藉。

这份人间烟火气， 将永远在我们脚下的这片土地
上延续下去，温暖着一代又一代人……

记者 梁照曾 摄

老艺人在制作簸箕。

手工香囊受追捧。

高铁列车从麦田旁飞驰而过。 收割机奔赴农田，对成熟麦子实施收割作业。

老艺人在维修农具。

““小小满满会会””里里祈祈丰丰收收

①项城市王明口镇“小满会”现场的戏台前人山人海。
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②河南豫剧院二团的演员将经典剧目奉献给基层群众。


