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□记者 高洪驰 文/图

本报讯 “走啊！开饭时间点又到了。 ”11 月 5 日中
午 11 时 55 分， 沈丘县付井镇王营行政村村民张华昌
哼着小曲，迈着碎步，路过不远处的张继堂家时，又顺
便喊上张继堂。 两人边走边聊，来到村里的“老年幸福
食堂”。

走进干净整洁的“老年幸福食堂”院落，步入敞开
的大门，张华昌隔着玻璃橱窗，瞅见厨师李秀霞忙着
盛饭，高兴地打趣道：“今个儿做的啥好吃的呀？ 我走

到屋门前就闻到香味啦！ ”
“包的饺子，还有馒头。 ”身穿红马甲的志愿者龚

凤彩和董雪丽忙着把一碗一碗热气腾腾、香喷喷的饺
子端上干净整洁的餐桌。 12 时，58 位老人围坐在餐桌
旁开始用餐，老人们边吃边聊，整个“老年幸福食堂”
里洋溢着温馨气氛。

“包的饺子可好吃了，咸淡合适，对胃口。 ”李桂英
老人不经意间脸上露出幸福的笑容， 竖起大拇指说
道，“现在国家和党的政策真是太好了， 看病有医保，
手头有零花钱有养老金，到了 80 岁还能享有高龄补贴
待遇。 ”

82 岁的张继堂老人接过话茬说：“村里条件越来
越好，吃饭有人管，真想不到啊！ ”

“是啊 ，幸福食堂饭菜口味也好 ，人多还能聊聊
天，心情舒畅。 ”

听到老人们的夸奖， 厨师李秀霞笑得合不拢嘴：
“不够吃，锅里还有呢！ ”

李秀霞今年 55 岁，心灵手巧，精明能干，听说村里
办起了“老年幸福食堂”，她第一个报名当起了义务厨
师，为老人们服务。

“您慢慢吃着，我们趁热把这四户人家的饺子帮
忙送过去。 ”志愿者龚凤彩和董雪丽笑意盈盈。 原来，
村里开办的 “老年幸福食堂”， 除了村里的脱贫监测
户、低保户、边缘户等三类群体外，还接纳 75 岁以上的
老年人，免费在此就餐。 针对那些生病或腿脚不便的
老人，青年志愿者龚凤彩和董雪丽还承揽了义务送饭
的义务。

“我们办幸福食堂的初衷，就是让老人吃上一口
方便的现成饭，让年轻人放心在外打拼。 ”王营行政村
党支部书记张东波说，王营村 75 周岁以上的老年人有
93 人，大部分老人的子女常年不在身边，不少老人经
常吃不上应时饭，有的为图方便，一天就做一次饭。 为
解决老年人的吃饭问题，经村“两委”商议，采取集体
拿一点，发动乡贤捐一点，爱心人士筹一点的众筹办

法，开办“老年幸福食堂”，让留守老人食有所乐。 经过
精心筹备，10 月 16 日，王营行政村“老年幸福食堂”正
式开业。

付井镇党委书记赵斌表示，该镇将把王营行政村
开办“老年幸福食堂”的经验在全镇复制推广，让全镇
老年人的晚年生活更加温暖，让老人们吃出“幸福好
滋味。 ”③6

□记者 张志新 文/图

本报讯 “你分享党的二十大报告诞生记这篇文章
太好了，我得先保存下来，然后等工作不忙的时候再好
好认真学习一下。”“我正准备找这篇文章呢？你分享的
真及时，为你点个赞。”11月 2日下午，项城市花园街道
办事处 36 岁的工作人员高铭，将在“学习强国”平台上
看到的《推动中华民族伟大复兴号巨轮乘风破浪、扬帆

远航———党的二十大报告诞生记》 这篇好文章分享到
了工作群，在群里，很快就得到同事们的回应。

作为“学习强国”花园街道办事处学习平台管理
员和大家公认的“学习强国”达人，高铭每天的工作就
是登陆“学习强国”管理后台，逐一查看办事处各社区
党员干部的学习情况，并通过微信、电话等方式督促
提醒大家及时了解党和国家的新政策， 掌握新动态、
学习新知识。

自从党的二十大召开以后，高铭每天除了负责办
事处 900 多名党员干部在“学习强国”平台上的学习情
况外， 还主动担起贯彻党的二十大精神的宣传者、传
播者角色，经常向大家分享一些与党的二十大相关的
精彩文章和答题活动。

高铭说：“10 月 24 日，我在‘学习强国’平台参与
了‘踔厉奋发 勇毅前行，党的二十大精神学习平台线
上答题活动’，并顺利过关获得答题荣誉证书。 后来，
我把这项答题活动同大家进行了分享， 一下子带动
130 多名党员干部参与进来。 ”

说起线上答题 ，高铭可是 “学习强国 ”平台答题
挑战赛高手。 2019 年 2 月 ，高铭与 “学习强国 ”平台
正式结缘 。 起初 ，他只是把在 “学习强国 ”平台上的
学习当作工作中不可缺少的一部分 。 2019 年 5 月 ，
“学习强国 ”平台答题挑战赛上线 ，初次了解答题挑
战赛，他就被深深吸引，当天就一次性答对 500 多道
题，后来就深深迷上了答题挑战赛。

2019 年 9 月 ，高铭接到第一届 “学习强国 ”河
南省百万学员万场答题赛的通知 ， 小试牛刀取得
了三等奖的好成绩 。 2020 年 8 月 ， 高铭在第二届
“学习强国 ”河南省千万学员万场答题挑战赛周口
预赛中荣获特等奖 。 今年 9 月 ，在由中共河南省委
宣传部主办的 “喜迎二十大 中原更出彩 ”“学习强
国 ”河南学习平台答题比赛中 ，高铭更是以 35 天
都是满分的成绩荣获 “周达人 ”和 “学习达人 ”荣誉
称号 。

高铭说，党的二十大已经胜利召开，作为新时代
的一名青年 ，他将利用好 “学习强国 ”管理员这个身
份，经常分享一些精彩文章和答题活动，和广大党员
干部一起将学习贯彻好党的二十大精神作为今后一

个时期的重要工作， 在平凡的岗位上做出不平凡的
业绩。 ②2

“学习强国”达人乐分享

王营村：老年人吃出“幸福好滋味”

““老年幸福食堂””就餐的老人们

志愿者在为老人们盛饭

高铭登录学习强国平台查看党员学习情况


